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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20, pkt. 4 Ustawy z dnia 07.07.1994 r. Prawo budowlane (Tekst
jednolity: Dz.U. z 2010 r. Nr 243, poz. 1623) oSwiadczam, Ze niniejszy projekt budowlano-
wykonawczy przebudowy pomieszczen natryskéw, szatni i toalet dla sali
gimnastycznej w Zespole Szkét Publicznych nr 1 w KoScierzynie, dz. nr 269/11, obr.
6, branza sanitarna - instalacje sanitarne sporzadzittm zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami oraz zasadami wiedzy techniczney.

Projektant:
mgr inz. Arkadiusz Malinowski

uprawnienia nr 294/Gd/02

w specjalnosci instalacyjnej w zakresie instalacii,

urzadzen i sieci: wodociggowych i kanalizacyjnych,

cieplnych, gazowych i wentylacyjnych w zakresie projektowania
i kierowania robotami bez ograniczen
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UPRAWNIENIA BUDOWLANE

POMORSKI

RR-AB-II-7131/160/02 Gdansk, dnia 2002 - 12 - ZO
7132/340/02
DECYZJA NR 294 /Gd/2002

Na podstawie art. 12 ust. 2, art. 13 ust. 1 pkt 1i2 i art. 14 ust. 1 pkt 4, ustawy z dnia
7 lipca 1994 1. - Prawo budowlane /tekst jednolity: Dz. U. Nr 106 poz. 1126 z 2000 r. z pézn.
zm./ oraz art. 8 pkt 4 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych
architektéw, inzynieréw budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. Nr 5 poz. 42 z 2002 r.), w
zwiazku z art. 62 ustawy z dnia 15 lutego 2002 r. o zmianie ustawy o samorzadach
zawodowych architektow, inzynierow budownictwa oraz urbanistéw (Dz. U. Nr 23 poz. 221 z
2002 r.)i § 9 ust. 1 - rozporzadzenia Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia
30 grudnia 1994 r. w sprawie samodzielnych funkcji w budownictwie (Dz. U. Nr 8, poz. 38 z
1995 r. zm. Dz. U. Nr 134 poz. 1130 22002 r.) '

nadaje :

Panu: Arkadiuszowi Grzegorzowi Malinowskiemu
magistrowi inzymieiowi inZynierii $Srodowiska

urodzony w dniu 26 marca 1972 r. w Koscierzynie

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

w specjalnosei : instalacyjnej w zakresic sieci, instalacji i urzadzen: wodociagowych i
kanalizacyjnych, cieplnych, gazowych i wentylacyjnych

w zakresie: projektowania i kierowania robotami bez ograniczern.
Na niniejsza decyzj¢ stuzy stronie prawo wniesienia odwotania do Gléwnego

Inspektora Nadzoru Budowlanego, za posrednictwem Wojewody Pomorskiego, w terminie
14 dni od dnia otrzymania niniejszej decyzji. e

Otrzymuje :

(D Pan Arkadiusz Malinowski
ul. Staszica 5/A/6
83-400 Koscierzyna

2. Gtéwny Inspektor Nadzoru Budowlanego
Warszawa
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3 ZASWIADCZENIE O WPISIE DO POIIB

POMORSKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

ZASWIADCZENIE

Pan(i) Malinowski Arkadiusz
83-400 Koscierzyna ul.Staszica 5/a/6

jest cztonkiem

Pomorskiej Okregowej 1zby Inzynieré6w Budownictwa
0 numerze ewidencyjnym POM/1S/0720/03
i posiada wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.
Niniejsze zaswiadczenie jest wazne
od dnia 2010-08-01 do 2011-07-31

. POMORSKA OKREGOWA PRZEWO CZACY RADY
Gdansk 2010-07-06 r. éIzgl%}iolNZYNIEB[Wg EUDOWNICT™ &
-840 Gdatisk, ul. Swietojarn
@) Tel.a(!tl)?ssilazvzsgga.]l;k?a o Ryszard Kolasa
Fox (0-58) 301-44-98
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4 SPIS RYSUNKOW

1) Instalacja wodociggowa - inwentaryzacja SKALA 1:50
2) Instalacja grzewcza — inwentaryzacja SKALA 1:50
3) Kanalizacja sanitarna — inwentaryzacja SKALA 1:50
4) Instalacja centralnego ogrzewania — rzut SKALA 1:50
5) Instalacja centralnego ogrzewania — rozwiniecie SKALA 1:50
6) Instalacja wodociggowa — rzut SKALA 1:50
7) Instalacja wodociggowa — rozwiniecie SKALA 1:50
8) Kanalizacja sanitarna — rzut SKALA 1:50
9) Kanalizacja sanitarna — rozwiniecie SKALA 1:50

5 CEL, PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Celem opracowania jest projekt budowlany i wykonawczy branzy sanitarnej polegajacy na przebudowie
pomieszczen natryskow, szatni i toalet dla sali gimnastycznej w Zespole Szkét Publicznych nr 1 w
Koscierzynie. W ramach przebudowy projektuje sie prace instalacyjne branzy sanitarnej obejmujace
instalacje centralnego ogrzewania, wodociggowa i kanalizacyjna.
* lokalizacja inwestycji: dz. nr 269/11, obr. 6, Ko$cierzyna
* inwestor: Zespot Szkdt Publicznych nr 1, ul. M. Curie-Sktodowskiej 19, 83-400 KoScierzyna.
Przedmiotem jest wykonanie projektu  budowlanego-wykonawczego w  przebudowywanych
pomieszczeniach sanitarnych, nastepujacym zakresie:

 przebudowy instalacji centralnego ogrzewania wraz z grzejnikami,

* przebudowy odcinka instalacji wodociggowej wraz z natryskami,

* przebudowy kanalizacji sanitarne;.

6 PODSTAWA OPRACOWANIA

Postawg opracowania jest zlecenie Inwestora.

7  MATERIALY WYJSCIOWE

* inwentaryzacja budowlane — wykonanie wtasne (ART PROJEKT K&M Sp. z 0.0.),

» projekt budowlany przebudowy pomieszczen natryskow, szatni i toalet, wykonanie wtasne (ART
PROJEKT K&M Sp. z 0.0.),

* wytyczne Inwestora,

» aktualnie obowigzujace normy, przepisy i katalogi.

8  OPIS PRZYJETYCH ROZWIAZAN | OBLICZENIA

8.1 Demontaz instalacji centralnego ogrzewania

W ramach przebudowy pomieszczen zaplecza sanitarnego przy sali sportowej projektuje sie demontaz
istniejacych elementoéw instalacji centralnego ogrzewania w tych pomieszczeniach. W ramach robot
projektuje sie nastepujace prace:
* demontaz rury stalowej czamej taczonej na spaw o $rednicy 16 mm — 22 mb,
* demontaz grzejnika zeliwnego cztonowego o wysokosci 500 mm
o 15 cziondw - 1 szt.
0 16 czlonow — 1 szt.
0 6 czionéw - 2 szt.
0 wraz z zaworami odcinajacymi, elementami montazowymi.
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8.2 Demontaz instalacji wodociagowe)j
W ramach robét budowlanych objetych inwestycjg projektuje sie demontaz instalacji wodociggowej w
zakresie:
* demontaz rur stalowych ocynkowanych o $rednicy 50 mm — 3,5 m,
* demontaz rur stalowych ocynkowanych o $rednicy 32 mm —7,5m,
* demontaz rur stalowych ocynkowanych o $rednicy 25 mm —9,4 m,
* demontaz tréjnikow stalowych ocynkowanych — 12 szt.
» demontaz wylewek natryskowych — 7 szt.
» demontaz baterii zmywakowych — 4 szt.
* demontaz zmywakdw (do ndg) murowanych — 2 kpl.
e demontaz baterii umywalkowych — 2 szt.
» demontaz umywalek — 2 szt.
* demontaz zaworow do sptuczek ustepowych — 2 szt.
* demontaz zaworu ze ztaczkq do weza — 1 szt.
* demontaz zaworu mieszajgcego — 1 szt.

8.3 Demontaz kanalizacji sanitarnej

W ramach robét budowlanych objetych inwestycjg projektuje sie demontaz przewoddéw kanalizacyjnych
wraz z przyborami w zakresie:
» demontaz przewodu kanalizacyjnego zeliwnego od wpustéw o Srednicy 100 mm — 9 m,
* demontaz przewodu kanalizacyjnego zeliwnego od zmywakow (myjki do ndg) o Srednicy 75 mm —
om,
* demontaz wpustdéw podiogowych — 6 szt.
e demontaz miski ustepowej — 2 szt.

8.4 Prace instalacyjne - przebudowa
8.4.1 Instalacja centralnego ogrzewania

W ramach wykonania instalacji centralnego ogrzewania w pomieszczeniach sanitarnych podlegajacych
przebudowie projektuje sie wykonanie instalacji centralnego ogrzewania wykonanej z rury PE-RT/AL/PE-
RT w sztangach, faczonej na ztaczki mosiezne zaciskowe. Przewody prowadzi¢ w posadzce, w izolacji z
PE o grubo$ci 25 mm. Podejscia do grzejnikdw od Sciany.

StosowacC grzejniki ptytowe ocynkowane ogniowo z wbudowang wktadkg zaworowg (zintegrowanym
zaworem termostatycznym). Wyposazy¢ w glowice termostatyczne z czujnikiem wbudowanym,
przeznaczone do pomieszczen basenowych, z blokadg nastawy przez osoby trzecie.. Przejscia przez
Sciany w tulejach z PE lub PVC.

Przeprowadzi¢ ptukanie instalacji, probe cisnieniowa a nastepnie probe regulacji na goraco.

Tabela 1. Zestawienie iloSciowe przewodéw instalaciji c.o.

Produkt Wielkosc Kod katalogowy  llos¢  Jednostka
Zestawienie rur, ksztattek i ztaczek
Rura W|elowarstwowa Uponor MLC 16x2,0 1013432 18 m
biata, sztanga
Rura W|elowarstwowa Uponor MLC 20 x 2,25 1013438 3 m
biata, sztanga
Ksztattki
Trojnik zapr. 16-16-16 1014918 4 szt.
Trojnik zapr. 20-16-16 1014957 2 szt.
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Produkt Wielkosc Kod katalogowy  llos¢  Jednostka

Ztaczka zaciskowa Eurokonus 16 - 3/4"w 8 szt.

Tabela 2. Zestawienie izolacji dla przewodow instalac;ji c.o.

Produkt Wielkosc Kod katalogowy  llo§¢  Jednostka
Zestawienie izolacji
Otulina z pianki PE - Lambda (40C) = 25 mm 18 m
0,038W/mK o srednicy wewn. 18 mm
Otulina z pianki PE - Lambda (40C) = 25 mm 3 m
0,038W/mK o srednicy wewn. 22 mm
Tabela 3. Zestawienie armatury instalacji c.o.
Produkt Wielkosc Kod katalogowy  llo§¢  Jednostka

Zestawienie zaworéw i armatury
Zawory - termostatyczne
Vekotec 2-rur. katowy GW 15 4 szt.

Glowice/Sitowniki - zawory termostatyczne
Gtowica termost. DX, czujnik wbud.

(RA) 4 szt.
Tabela 4. Zestawienie grzejnikow
Produkt H L D Kod katalogowy  llos¢  Jednostka
[mm] [mm] [mm]
Zestawienie grzejnikow
Grzejniki lewe zintegrowane - zaworowe ocynk.
21KV/4000 400 520 80 1 szt.
33KV/4000 400 920 166 1 szt.
Grzejniki prawe zintegrowane - zaworowe ocynk.

21KV/4000 400 400 80 1 szt.
33KV/4000 400 720 166 1 szt.

8.4.1.1 Proba szczelno$ci instalacii c.o.

Prébe szczelnosci nalezy przeprowadzaé zgodnie z wymaganiami zawartymi w ,Warunkach technicznych
wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych”. Zgodnie z wytycznymi prébe szczelno$ci nalezy
przeprowadza¢ przed zakryciem instalacji w catosci. Przed probg nalezy napetni¢ instalacje wodg oraz
doktadnie odpowietrzy¢. W tablicy ponizej zestawiono wielkoSci ciSnien probnych dla instalacji c.o.
Cisnienie odczytane z tabeli nalezy dwukrotnie podnosi¢ w okresie 30 minut do pierwotnej wartosci. Po
dalszych 30 minutach spadek cisnienia nie moze przekracza¢ 0,6 bar. W czasie nastepnych 2 minut
spadek ci$nienia nie moze przekroczy¢ 0,2 bar. W przypadku wystapienia przeciekow podczas
przeprowadzania proby szczelnosci nalezy je usung¢ i ponownie przeprowadzi¢ catg probe od poczatku.
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Tabela 5. Wymagane cisnienie prébne podczas przeprowadzania badan szczelnosci instalacji c.o.

RODZAJ INSTALACJI WYMAGANE CISNIENIE PROBNE

INSTALACJA C.O. NAJWYZSZE CISNIENIE ROBOCZE + 0,2 MPA, NIE MNIEJ NIZ 6BAR

8.5 Instalacja wodociaggowa

Instalacje wodociggowg wykona¢ z rur z tworzywa sztucznego z wktadkg aluminiowg (MLC = PE-
RT/AL/PE-RT). Potaczenia instalacji — zaciskane na ztaczki mosiezne. Przewody izolowaé termicznie
otuling z pianki PE o grubosci: ciepta woda — 20 mm, zimna woda — 6 mm. Przewody rozprowadza¢ w
posadzce, doprowadzi¢ do przyboréw podejsciami w $cianach.

Podtaczenie odbiornikéw od $ciany. Umywalki z baterig stojaca podtaczaé przewodami gietkimi, zbiorniki
sptukujace do misek ustepowych — zaworami ¢wiercobrotowymi.

Po wykonaniu instalacji wodociggowej przeprowadzi¢ jej prébe cisnieniowg oraz ptukanie.

8.5.1  Zawor mieszajacy

W celu ograniczenia maksymalnej temperatury wody doptywajacej do natryskow (zabezpieczenie przez
oparzeniem oraz oszczednoSci ilosci wody cieptej) projektuje sie zastosowanie centralnego (dla
pomieszczen sanitarnych) mieszacza typu TA-MATIC 3400 o $rednicy 20 mm i kvs 2,5. Zawdr mieszajacy
umiesci¢ w szafce podtynkowej zamykanej — zabezpieczonej przed dostepem osob trzecich.

8.6.2  Natryski

Jako armature natryskowg projektuje si¢ zastosowanie kompletow natryskowych TEMPOMIX. Bateria
natryskowa z zamknieciem automatycznym czasowym (30 sekund), wylewka natryskowa nieruchoma,
wandaloodporna, z dyfuzorem antyosadowym, wyptyw regulowany fabrycznie — 8 dm3/s. Mozliwo$¢
regulacji temperatury zmieszanej (ii stopien mieszania) przez uzytkownika. Stosowa¢ natrysk podtynkowy
wodoszczelny.

Tabela 6. Zestawienie iloSciowe przewodoéw instalacji wodociagowej

Produkt Wielkosc Kod katalogowy  llo§¢  Jednostka
Zestawienie rur, ksztattek i ztaczek
Rura wmlog;gfv;g\t/;i S;{aponor MLC 16x2,0 4 m
Ksztattki

Kolano 90° zapr. 16 - 16 1 szt.
Trojnik zapr. 16-16-16 10 szt.
Trojnik zapr. 25-25-25 4 szt.
Trojnik zapr. 20-16-16 4 szt.
Trojnik zapr. 25-16-20 2 szt.
Trojnik zapr. 25-16-25 4 szt.
Ztaczka zapr. 25-16 2 szt.
Ztaczka zapr. 25-20 2 szt.
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Tabela 7. Zestawienie ilo§ciowe izolacji termicznej przewodoéw wodociagowych

Produkt Wielkosc Kod katalogowy  llos¢  Jednostka
Otuliny - Katalog izolacji standardowych
Otulina z pianki PE - Lambda (40C) = 6 mm Wz 9 m
0,038W/mK o srednicy wewn. 18 mm -
Otulina z pianki PE - Lambda (40C) = 20
mm W.C. 3 m

0,038W/mK o srednicy wewn. 18 mm

8.6 Kanalizacja sanitarna

Projektuje sie wykonanie kanalizacji sanitarnej z rur PVC kielichowych z uszczelkami gumowymi. Przewody
kanalizacji prowadzi¢ w posadzce zgodnie z rysunkiem rozwiniecia kanalizacji, potaczyC z istniejacym
odcinkiem kanalizacji. Rzedne instalacji skoordynowac¢ z rzednymi istniejacej kanalizacji. Podejscia do
przyboréw w $cianach.

8.6.1  Wpusty podfogowe

Projektuje sie zastosowanie wpustow podtogowych stalowych nierdzewnych o wymiarach 100x100
(odwodnienie poza kabinami natryskowymi) lub 150x150 mm (odwodnienie kabin natryskowych). Wpusty
100x100 mm wykona¢ z bocznym odptywem o $rednicy 50 mm, wpusty 150x150 mm - bocznym
odptywem o $rednicy 75 mm, wyposazone w kulke antyzapachowa. Preferowane mechaniczne
zabezpieczenie przed wydostawaniem sie nieprzyjemnych zapachdw z kanalizacji sanitarne;.

9  ZASTOSOWANIE MATERIALOW | URZADZEN ROWNOWAZNYCH

Dla przyjetych w niniejszym projekcie budowlanym urzadzen zostaty precyzyjnie podane parametry
techniczne, funkcjonalno$¢ oraz sposob wykonania. Parametry techniczne materiatow i urzadzen muszg
by¢ zgodne z danymi zawartymi w dokumentaciji projektowe;.

Jednoczesnie dopuszcza sie zastosowanie urzadzen i materiatow rownowaznych, tj. posiadajacych co
najmniej takie same lub korzystniejsze parametry wydajnoSciowe, jako$ciowe, oraz standard wykonania w
stosunku do podanych w dokumentaciji projektowej przyktadow.

Warunkiem dopuszczenia do zamontowania materiatow i urzadzen innych niz przewidziane w projekcie jest
akceptacja projektanta, inspektora nadzoru inwestorskiego oraz inwestora po otrzymaniu kompletu
dokumentow dotyczacych zamiennych urzadzen i jednoznacznie stwierdzajgcych ich rownowaznosg.
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10 BIOZ - INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA DLA
BUDOWY INSTALACJI SANITARNYCH

10.1 Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizaciji

poszczegdinych obiektow
Zakresem swoim projektowane zamierzenie budowlane obejmuje wykonanie:

a) prace wewnetrzne, we wnetrzu budynku

 instalacji centralnego ogrzewania,

 instalacji wodociggowe;j,

» kanalizacji sanitarnej
Inwestycja obejmuje réwniez realizacje wszystkich innych kolejnych czynnosci zwigzanych z tym tematem
miedzy innymi, proby szczelnosci, odbiory.

10.2 Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
W czasie prac zwigzanych z wykonywaniem instalacji wewnetrznych zagrozenie mogg powodowac prace
zwigzane z transportem, sktadowaniem materiatéw na terenie placu budowy.

10.3 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Do ewentualnie przewidywanych zagrozen w obrebie inwestycji zaliczy¢ mozna:

* mozliwos¢ powstania zagrozenia pozarowego w czasie montazu instalacj,

*  mozliwos¢ upadku podczas prac montazowych,

* mozliwos¢ uszkodzenia ciata zwigzana z upadkiem sprzetu/materiatu,

* mozliwos¢ porazenia pradem podczas uzywania elektronarzedzi,

* urazy oczu: mechaniczne, chemiczne i termiczne,

» sttuczenia i skaleczenia rak i ndg podczas przenoszenia materiatu/sprzetu.

10.4 Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych
e okresowe szkolenia z zakresu przepiséw BHP,
» szkolenie wstepne z zakresu BHP,
 aktualne przepisy i normy.

10.5 Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczeristwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen

A. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
» szkolenia BHP,
 $rodki ochrony indywidualnej,
 staly nadzér nad wykonywanymi robotami,
» oznakowanie placu budowy,
B. zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia
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*  przerwanie pracy,

* udzielenie pierwszej pomocy jesli zachodzi potrzeba,

» powiadomienie kierownika budowy,

* wezwanie pogotowia ratunkowego, je$li zachodzi potrzeba rowniez stuzb specjalistycznych
(Straz, Elektrownia, Policja),

» wezwanie Inspektora Nadzoru Budowlanego oraz Powiatowego Inspektora Pracy,

. $rodki ochrony indywidualnej:

* rekawice robocze,

odziez robocza,

buty robocze,

kaski ochronne z atestem,

okulary ochronne (podczas pracy z elektronarzedziami),

. zasady nadzoru nad robotami szczegdlnie niebezpiecznymi:

» roboty wykonywane pod nadzorem bezpo$redniego przetozonego.

Opracowat:

mgr inz. Arkadiusz Malinowski
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